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La Palma, también denominada la “Isla Verde”, da la
impresion de que es muy rica en aguas superfic@lespermiten
el crecimiento de frondosos bosques de laurisil@nares. Sin
embargo, tal abundancia es bastante engafnosa, @upst esa
consideracion solo es cierta para zonas muy coasrdel norte y
noreste debido a la accion directa de los alisiba. riqueza en
este importante recurso natural se debe, fundanteetse, a las
perforaciones de las galerias de agua, cuyos isicim se
remontan mas alla de 60-70 afos. Antes de esasadedh
aprovisionamiento de agua era un verdadero probleaea la
inmensa mayoria de los palmeros. Esa carestia ,sa€ia mucho
mAas acuciante durante la época aborigen, cuandoumkto
suministrador fiable del liquido elemento no ereoajue la lluvia
caida del cielo. Evidentemente, su abundancia asescdependia,
en Ultima instancia de infinidad de factores: 1sl@ndicionales
climaticas imperantes cada afio; 2) El lugar dondgaban los
asentamientos, tanto permanentes como estaciopdgta eépoca
del afio en que nos encontremos.

Introduccion

No obstante, debemos tener presente que en lasig&a@acidentales,
asi como Gran Canaria, la actual escasez de aguacgriedad de los
bosques se debe, esencialmente, a las talas yw*nesdizadas en la época
histérica lo cual, a su vez, provoca un incremetdola sequedad al
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disminuir el grosor de la capa freéatica, con lol @lacaudal de muchas
fuentes, antafilo permanentes o estacionales, seshatido notablemente.
Esta situacion, en la actualidad, se estad proddeiem la “Isla Bonita”

debido, fundamentalmente, a la sobreexplotacioradéifero, de tal forma
gue fuentes muy ricas en agua, que no se secabgrietamente durante
las sequias mas fuertes, ahora mismo apenas sreansrastros de su
pasado esplendor, y no solo en la parte sur dslda inas arida, sino
también en las zonas de costa y medianias delynadeeste insular.

Esta escasez de aguas, aunque nos parezca eytadia planteada
por los documentos etnohistéricos, desde los méguas, a los mas
recientes (Leonardo Torriani, Tomas Arias MarirCdias, etc.). Tal es asi
gue J. Abreu Galindo sefalaba, explicitamente,”&séa isla de La Palma
es falta de aguas...(1977: 263). No obstante, debemos tener en cuemta q
estas referencias bibliograficas son bastante adictorias y deben ser
tomadas con mucha cautela. Asi, también hablara dxistencia de tres
corrientes de agua permanentes hasta, al menas(GlaEss; 1982: 94-95),
gue eran el Barranco de Las Angustias, desagueahalke la Caldera de
Taburiente; el Barranco del Rio, en la vertienierdal y el Barranco del
Agua en la comarca noreste. Por otro lado, la mpsde de los barrancos
de La Palma “corrian” abundantemente tras las dadttivias otofiales e
invernales, y esto era asi hasta mediados de &ddéte los 70 del siglo
XX. Desgraciadamente, estas escorrentias, de enaroiencia y corta
duracién, apenas si se podian aprovechar, puestdogias iban a parar
directamente al mar. Estos episodios practicaméte desaparecido
debido a las cada vez menos frecuentes lluviasrtaales, el abandono del
campo Y la suciedad de los cauces, excepto el igarrde Las Angustias,
donde el agua sigue corriendo libremente la magoee los afios (Fig.
1).

Por tanto, la abundancia o escasez de agua, vadatseminante para
explicar el habitat y los asentamientos benahaapiba toda la isla, tanto en
la zona mas rica en este recurso (norte, noreste), como en el resto,
donde la abundancia de recursos hidricos es muchs @scasa o
inexistente. Los aborigenes palmeros recurriaraasarie de métodos para
procurarse esta sustancia en momentos de abungasoiare todo, durante
las sequias. Algunos de ellos se han conservadatigamente, hasta
nuestros dias. Conforme se aproximaba el veralag, fyentes se secaban o
mermaban, no les quedaba mas remedio que recursistamas de
almacenaje y, seguramente, restricciones, mas osywkasticas, hasta que
volviese a llover lo cual, por otra parte, absohdate nadie podia
garantizar.

El agua era tan vital para la supervivencia degglopos humanos que
la inmensa mayoria de sus creencias magico-redigioasi como los
rituales, estaban orientados a conseguir que sgeglies favoreciesen con
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las ansiadas lluvias. De ellas dependia absolutemtda su vida
(asentamientos, actividades cotidianas o eventugesras y escaramuzas,
alianzas entre clanes o cantones, practica dehtioi@o, mortalidad
catastrofica, robos de ganado o de alimentos dgerorimarino, la
preeminencia de determinados grupos sociales, &icrjtmo de su vida
dependia, en dltima instancia, de la abundancezasez de agua, lo cual se
traducia en alimentos o en hambrunas apocalipticas.

Fig. 1. Escorrentia en el Barranco de Las Angustias el 11 de diciembre de 2013.

Los asentamientos benahoaritas y el agua

La estrecha vinculacion entre los asentamientasgueentes en costas
y medianias, asi como en los campos de pastoratiadmontafia, ha sido
estudiada de forma exhaustiva y sisteméatica ers gublicaciones, entre
las que destaca un trabajo tituladas benahoaritas y el agua: una
cuestion de supervivenci@ais Pais, 2006: 63-76). Por todo ello, en este
capitulo solo haremos un breve resumen sobre aguia sus
connotaciones mas importantes y significativas,casio algunos temas
novedosos que han surgido al calor de las dultinmagstigaciones
arqueoldgicas.

Sin agua, la vida es practicamente imposible. Uoaigion segura y
constante del liquido elemento fue, sin ningun gede dudas, uno de los
principales parametros que valoraron los benalsanara escoger su
habitat. Cuanto mas abundante y mas proximo eshb#oramiento de
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agua, mas apetecible se hacia ese lugar. La r@gulde su uso y su acceso
estaria férreamente regulada y controlada por lases sociales mas
poderosas e influyentes, quienes tendrian algim dip privilegios que

estarian vedados al resto de la comunidad. La ictivitiad entre los

diferentes grupos humanos se iria incrementand@ciendo mas patente,
conforme mermaba el caudal de las fuentes, hastmrlla la abierta

hostilidad en afios de sequias brutales o prolosgada

La constitucidén geoldgica de Benahoare es muyatiferentre la mitad
norte, Paleopalma, y la meridional, Neopalma. Estaunstancia va a ser
determinante a la hora de explicar la ausenciaesepcia de goteos,
rezumes, escorrentias o fuentes. Asi, los cantmdsgalguen, Tagaragre,
Adeyahamen, Tenagua y la parte septentrional detéeeran ricos en
afloramientos de agua. En esta zona, ademas, ede dam situan los
manantiales mas importantes de la isla, como El(Rémta Cruz de La
Palma), Marcos y Cordero (San Andrés y Sauces) &ig Roque de Los
Arboles (Gallegos. Barlovento), que daban lugaros de los “rios”
permanentes: Barranco del Rio y Barranco del Agua.

Fig. 2. Manantial de Marcos y Cordero (San Andrés y Sauces).
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En el resto de los cantones independientes (Tegakttenguareme,
Guehebey, Tihuya y Aridane) el aprovisionamientoagaa constituia un
verdadero problema, incluso en pleno invierno. h@sahoaritas que vivian
en estos parajes debian agudizar el ingenio paganqules faltase este
elemento vital, si bien serian conscientes de gstasirias y, con toda
probabilidad, estaban mucho mejor preparados pgrartar esta escasez,
gue los aborigenes que medraban en las zonas mesadgs con este
recurso. Sus estrategias de aprovechamiento yveeseebieron ser,
necesariamente, muy diferenciadas. El agua, siginiménero de dudas,
seria uno de sus bienes mas preciados que, baamuooncepto, podian
desperdiciar o sobreexplotar, puesto que ello fiiginia la muerte de
personas y animales o el abandono del territorgiahgue la situacion
volviese a normalizarse.

Por el contrario, en Acer6 (Caldera de Taburierdegua era uno de
sus principales y mas abundantes recursos natutaige en manantiales
(Bombas de Agua, Risco Liso, Hoyo Verde, BarraneoLds Guanches,
Altaguna, Aridane, etc.), como en las innumerahlestes “colgadas” que
siembran los precipicios de La Caldera. Todas ellas accesibles a traves
de “pasadas”’ y veredas que llevan directamentescudien junto a los
lugares de alumbramiento. Incluso, junto a las nmportantes, se
establecian en asentamientos, siquiera estacipr@egadas en torno a
cavidades naturales o pequeiias explanadas en déasogsolo nos han
dejado rastros de su uso ganadero, sino tambiéifastaciones de sus
creencias magico-religiosas en forma de estacidaegrabados rupestres,
conjuntos de canalillos y cazoletas 0 amontonammsedé piedras. Entre los
yacimientos mas sobresalientes de estas caractsistebemos destacar
los del Paso de Los Olivos, Lomo de Lajuraga, Aiteg El Escuchadero y,
sobre todo, Tajodeque (Fig. 3). La presencia catestale agua y la
abundancia de pastizales a lo largo de todo ekafla responsable de que
este cantén sea el Unico que no se extiende dasdesta a la cumbre,
ocupando el centro, el corazon, de Benahoare.

Un andlisis detallado entre fuentes y principaleentamientos
benahoaritas nos deja una estrecha y sistematicalacion entre ambos
elementos, si bien es preciso realizar una sergel@siones a esta norma,
puesto que la orografia y la geologia insulares &ajugar un papel
determinante en este comportamiento. Los punt@gda mas importantes
y estables se sitan, generalmente, en medianésseple, en buena parte
de la mitad septentrional de la isla, hacian caragh y dificil la ocupacion
permanente de esos parajes debido a la intensadhdmeel frio reinantes
durante la mayor parte del ano. Obviamente, entdasios medios e
inferiores de barrancos y barranqueras que contasenfuentes las
cavidades de las inmediaciones, por precarias coangis de habitabilidad
gue tuviesen, fueron ocupadas de forma sistemgtmarmanente, si bien

21



no se observa una especial concentracion que pedifdrenciarlas del
resto de los asentamientos.

Fig. 3. Fuente de Tajodeque en los precipicios de la Caldera de Taburiente.

Asi, por ejemplo, en el cantdn de Ahenguareme ghd&tuencaliente)
las fuentes mas importantes son las del Tién, LoguBs y Uquén, que
estan situadas por encima de los 1000 metros dedajt que, ademas,
cuando llega el verano merman o se secan completeespecialmente si
el invierno ha sido seco. Pues bien, en tornoas €lb se han descubierto
asentamientos permanentes de gran tamafo quetrpdado, si abundan
mucho mas cerca de la costa, de tal forma quegmaowechar este recurso
era preciso realizar grandes caminatas hasta afitmamientos. En el
estado actual de la investigacion, no sabemosajue de la Fuente Santa
era apta para el consumo humano (Fig. 4). Segutan®era, tal y como
sucede con la del Pozo de La Salud en el CharcdeVigros Llanos de
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Aridane). Desgraciadamente, las lavas histéricals \dcan de San
Antonio, que sepultaron la propia fuente, cubriertos posibles
asentamientos benahoaritas que existian en suslisgiones, de tal forma
gue es imposible conocer la densidad del mismo. dtliere decir que los
benahoaritas que vivian en estos parajes teniaas otormas de
aprovisionamiento del liquido elemento que eranhuoumas cémodas y
seguras, eso si mediante un control y racionamiemttaustivos que
garantizase el suministro a lo largo de todo el afo

L~

Fig. 4. Afloramiento de agua junto a la Fuente Santa (Playa de Echentive.
Fuencaliente).

Esta misma disparidad la localizamos en el can&ifidalate (actual
Villa de Mazo) puesto que en la zona costera nesrgramos con dos
Unicas fuentes: La Calera, en medio del acantitiedims Roques de Niares,
y la de La Goteras, en la cara oriental de la nianteoménima. Mientras
gue en el primer caso los asentamientos son dagpgrse encuentran en
los lomos gque estan encima del afloramiento, asboen las cavidades que
se abren en las barranqueras aledafas. Por ewtonkas inmediaciones de
la Fuente de Las Goteras (Fig. 5) estuvieron hddmtegpor un auténtico
hervidero de benahoaritas que se establecieromemmes poblados de
cabafas (Montafia de La Arena, llanadas de la MardafiLas Tabaibas,
etc.), asi como en cuevas (desembocadura del Bard® San Simon,
acantilados de la Playa de La Cangrejera, etdddA ello hemos de afadir
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la presencia de la gran necrépolis de cremaciohal€ucaracha en la
Montafia de Las Tabaibas; conjuntos de canalillasazoletas, junto al

propio afloramiento de agua y en las laderas absjgireciosos conjuntos
de piletas marinas y hasta estaciones de grabagestres como la de Los
Pasitos. Y todo ello a pesar de que el caudal taefesnte no podia aplacar
la sed de toda la gente que vivia en los alredsdéeaiendo en cuenta,
ademas, que su caudal en verano quedaba redugigprainima expresion

y, las mas de las veces, se secaba completameideP@s, 1997).

Fig. 5. Fuente de Las Goteras (Villa de Mazo).

En la zona mas humeda de Benahoare (cantones d¢eT@éenagua,
Adeyahamen, Tagaragre y Tagalguen) los afloramsemte agua son
relativamente abundantes y permanentes a lo laggimdb el afio, de tal
forma que el abastecimiento de agua estaba masosngarantizado de
una u otra forma (rezumes y goteos estacionalesntds, charcos,
manantiales, “rios”, etc.). Ello quiere decir queterno a estos puntos de
agua se establecieron los benahoaritas en lasackgdjue se abrian en las
laderas de los barrancos. Los puntos de agua edagroximos entre si
gue apenas se constatan grandes aglomeracionberitgeaes, mas que las
gue permitia la orografia y geologia de la zonax 8mbargo nos
encontramos con algunos asentamientos como, popkjeBuracas (Las
Tricias, Garafia) (Fig. 6) en cuyas inmediacionessplazaron enormes
poblados de cuevas y de cabafias, asi como yaciwidoherarios,
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estaciones de grabados rupestres de motivos geomsétjecutados con la
técnica del picado y conjuntos de canalillos y t&as junto a los

diferentes afloramientos de agua. Esta misma dadhgidtipologia nos la
encontramos en torno a las fuentes de Cueva de Adgdarranquito de

Silva, todas ellas en el canton de Tagalguen (adtilla de Garafia). De

cualquier forma, estos lugares debian tener algeced, puesto que existen
otras muchas fuentes de similares caracteristicdsanceses, El Palmar,
etc., en las que no se da la misma concentraci§aaimientos.

Fig. 6. Poblado de cuevas junto a la Fuente de Buracas (Las Tricias, Garafia).

En este mismo bando de Tagalguen existe una estrgohulacion
entre fuentes permanentes y estaciones de gralpadestres en lo que
hemos denominado como espacios sagrados de laleatufPais Pais &
Tejera Gaspar, 2010: 85-92). Estos yacimientosestédlavados en medio
de los bosques de laurisilva por lo que el aguanmespresente a lo largo de
todo el afio. Su elevada altitud, la frondosidad liedque y la intensa
humedad reinante los convierten en parajes poas @gtra el asentamiento
humano, de tal forma que se utilizarian como upaa@s de santuarios en
los que los benahoaritas realizaban sus ritos ioelagos, con toda
probabilidad, con la peticion de lluvias. Los carips mas interesantes son
los de La Zarza (Fig. 7), La Zarcita, Fuente daicga Caldera de Agua,
Fuente del Colmenero, etc.

En los campos de pastoreo de alta montafa, sitiadbss bordes de
la Caldera de Taburiente, si existe una estrechisimculacion entre los
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asentamientos pastoriles, asi como los yacimiemi®stipo magico-
religioso, y las fuentes. A estos parajes acudiarbenahoaritas durante la
época estival, durante un tiempo variable que d#ipeen Ultima instancia,
de las condiciones meteorolégicas imperantes cadaRegresaban a sus
lugares de habitacion permanente, en medianiastg,@n cuanto volvia a
llover o el frio se hacia insoportable. Los pastae establecian en las
inmediaciones de los puntos de aguas mas geneocspando pequefas
cavidades naturales y, sobre todo, en abrigos giesbque cada afio era
preciso reparar. Estos lugares eran los sitiospreégados, puesto que los
animales necesitaban beber cada tres dias, conmmaninsu proximidad o
lejania incrementaba o acortaba los desplazamiehio$ a estas fuentes o
en las inmediaciones de las mismas se suelen eacagtaciones de
grabados rupestres. Los campamentos pastoriles imgsrtantes se
ubicaban en torno a Siete Fuentes, Rios Altos, amafantera y Fuente
Nueva, todas ellas en Garafia; la Fuente LocarRhaldvento); la Fuente
del Topo de Juan Diego (San Andrés y Sauces)(Rais Pais, 2006: 72-
76).

Fig. 7. Grabados de La Zarza (Garafia) empapados por la lluvia.

En los precipicios interiores de la Caldera de Tigbnte abundan las
“fuentes colgadas” que ofrecen su agua a los beniga® que utilizaban las
“pasadas” que comunicaban el borde y el interibcdetén de Acerd. A lo
largo de esos estrechos y peligrosos senderosngosteamos con huellas

26



claras de la presencia benahoarita en forma deagiexqueoldgicas

superficiales (fragmentos de ceramica y piezasal}i abrigos pastoriles,
goros, encerraderos de ganado y pequefias estadmgesbados rupestres.
Sin duda, el conjunto arqueolégico mas importamtestas caracteristicas
se sitia en los alrededores de la Fuente de Tajedemuyo centro

neuralgico lo constituye una cueva semi excavada @}, con las Unicas

inscripciones alfabetiformes de Benahoare, grugosatoletas y cupulas,
un campamento pastoril, varias estaciones de goabagpestres de tipo
geométrico ejecutados con la técnica del picade wmontonamiento de

piedras. (Pais Pais & Tejera Gaspar, 2010: 152:157)

Fig. 8. Cueva de Tajodeque (Caldera de Taburiente, El Paso).

Aprovisionamiento de agua

Una de las necesidades mas perentorias, e ineXesisae debian
resolver los benahoaritas era contar con recurgbgds suficientes para
garantizar su supervivencia. Este problema se yaisa relativamente
facil, en la estacion de las lluvias (otofio e invg debido a la presencia de
corrientes de agua permanentes, fuentes y maremtighinaderos” y
goteos estacionales, charcos, etc. En primavesabye todo en verano, la
situacion se complicaba cada vez mas, llegandop @nsauténtico tormento,
especialmente en afos secos. Aunque no tenemosamcas escrita,
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estamos convencidos de que la posesion y el condahagua generaria no
pocos conflictos y enfrentamientos entre los alemeg, hasta el punto de
ser necesario algun tipo de vigilancia y contrabpepedir que se secasen
completamente. Al igual que sucedia en la époctbrita, procurarian
dejar algun tipo de reserva, para momentos desEEperporque no se
sabia si el proximo invierno las fuentes volveddneventar”.

En invierno el agua no faltaba porque se conse@@ibnente de las
corrientes de agua permanentes (Barranco de Lassfiag, Barranco del
Rio y Barranco del Agua), asi como de otros muchasancos y
barranqueras, especialmente en la mitad nortecguo@ban con un buen
caudal durante la mayor parte del afio como, pon@g los barrancos de
Franceses, Fagundo, Los Hombres (Garafia), Gall¢égadovento), El
Riachuelo (ElI Paso), etc. Ademas, hasta hace tiemptativamente
recientes, algunas fuentes daban tanta agua oderrsenaba y corria por
las barranqueras, tal y como lo hemos visto pehswamae en La Zarza, La
Yedra, El Rito, El Sauce, Buracas, Caldera de A@aaafia); La Faya, Los
Guanches (Fig. 9), Tamarahoya (El Paso); La Fusaa Andrés y Sauces);
San Amaro (Puntagorda), etc.

Fig. 9. Barranco de Los Guanches (Caldera de Taburiente).

Y si esto es asi, con el handicap que supone leeeqiotacion del
acuifero, su caudal aun seria mucho mayor duranétapa prehispanica.
Por otro lado, en barranqueras situadas en el sterde la isla (municipios
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de Tijarafe, Puntagorda y Garafia), aunque tamb&mpueden ver en El
Paso, se realizaban tranques de piedra seca daa tarmision de retener
el agua en pozas y charcas o desviarla hacia toadms aledafios durante
las escorrentias invernales (Pais Pais, Pellitamernizo & Abreu Diaz,
2007: 12-15).

En La Palma existen numerosas fuentes mas o memosgipentes, Si
bien aquellas que no se secan nunca no son tadakiea como se piensa
(Fig. 10). Generalmente, estan circunscritas ate norte y noreste de la
isla, en la zona de influencia del alisio cubigytat frondosos bosques de
laurisilva. Pero estas mismas condiciones geo@sfic naturales hacen
muy complicados los asentamientos humanos en gatafes, de tal forma
gue seria necesario acarrear el agua hasta losesugke habitacidon
permanente. Por tanto, en las zonas de costa yaniasj este tipo de
fuentes soportaban un aprovechamiento intensivo, quen toda
probabilidad, no seria suficiente para sostenar@oblacion que dependia
de ellas. Algunas de ellas ya las hemos citado,oclanFuente de Las
Goteras y La Calera (Villa de Mazo) y Buracas @/itle Mazo). Son
relativamente abundantes en todos los barrancoarnarimueras de los
cantones de Tagalguen, Tagaragre y Adeyahamen.tigstede fuentes
suelen estar asociadas a grabados rupestresnasicamalillos y cazoletas,
cuya adscripcién aborigen o histérica es bastatgticada. Por otro lado,
cuando su caudal es lo suficientemente abundantbase construido
depadsitos en los que se almacenan los sobrantes.

Fig. 10. Fuente de Los Viejos (Tinizara. Tijarafe).
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Tras las lluvias invernales son frecuentes losadsay pozas en el
cauce de barrancos y barranquera, asi como enrtiea g#erior de los
lomos. Los lugares ideales para este tipo de emdntos de agua se
encuentran junto a los cabocos que suelen intefrihpauce de las vias
fluviales. Estas acumulaciones de agua, dependigadn tamafio y de su
exposicidn o no a los rayos solares, pueden camserndurante mucho
tiempo, lo cual los convierte en una reserva igeah las épocas mas
criticas del afio. En cualquier caso, solo bastala protegerlos de los
animales y la evaporacion mediante entramados alegetSin duda, una
evolucion histérica de este tipo de aprovechamgelat@ncontramos que un
tipo de fuentes que son exclusivas de Puntagongen{€ Nueva, Las Pifas,
etc.) y Garafia (El Rito, EI Colmenero, etc.). [ealidad, se trata de charcas
gue se forman en el cauce de los barrancos (Fig.aptovechando la
existencia de una capa de almagre impermeable guecba con una
construccion de piedra seca, cuya techumbre asneos de tea y lajas. En
ocasiones, a estas pozas se hacian una serie déortm@aciones que
consistian en el levantamiento de pequefios mudetgsedra recubiertos
de barro o cal y arena para incrementar su capghcdalmacenamiento.
En la toponimia palmera se conservan infinidad udgides en los que se
conservaba el agua de forma estacional: El Ch&wgenaliente), el Salto
de La Gota (los Llanos de Aridane), los Charcodi@deo (Villa de Mazo),
Charco de Los Covachos (Tijarafe), Charco que Mdhmtagorda), La
Barca y La Barquita (Garafia), etc.

Fig. 11. Charco de agua en Pintados (Puntagorda).
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En invierno, incluso en las zonas més aridas delBmare, “revientan”
infinidad de fuentes estacionales en los sitios ims@spechados, tanto en
las laderas de los barrancos, como en la parteisugde los lomos, tras la
caida de las primeras lluvias otofiales (Fig. 1Bndalmente, recogen la
escorrentia de laderas que se almacena en peqbaBoss con capas
impermeables de almagre. Para evitar que se lanbbebanimales y que se
evapore con el sol, se cubren con piedras plarlamy a modo de falsa
boveda. Su presencia solo es conocida por losamabdét de la zona, puesto
gue pasan completamente desapercibidas para quiengscuenten esos
parajes. Servian fundamentalmente, para saciaedaes momentos muy
puntuales. Su agua, a pesar de su aspecto QriSAcemroso, es
perfectamente potable. A ello hemos de afiadir nosnsrgoteos y rezumes
de agua en el interior de las cuevas y tubos vimeadnSu caudal es muy
pobre y apenas si duran dias o, como mucho, udepareses. Esta agua se
podia recoger en dornajos de tea o mediante lzacitin de vasijas. Esta
es la razdén que parece explicar el hallazgo deosendencos junto a la
Montafa de Las Esperillas (El Paso) y en el Baoate Fernando Porto
(Garafia). Los benahoaritas se limitaban a espgaaientemente, a que las
vasijas se llenasen del liquido elemento.

Fig. 12. Fuente estacional de La Tosca (Puntagorda).

Los benahoaritas debian ser previsores para guaralanacenar agua
para las épocas mas secas. Y, sin ningun génedudtss, uno de los
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métodos mas efectivos seria la construccion deutande madera de tea
(Fig. 13): Y, puesto que haya otras aguas de fuentes, sopdeas que,
por no poderse los vecinos del campo sustentaretlan, la necesidad les
hizo inventar tanques de madera de tea, los cualkdeteaban y breaban;
y al tiempo del invierno recogen en ellos de Igades o de las quebradas
y vallados el agua que han menester para el servilg sus casas...”
(Abreu Galindo, 1977: 263). Este sistema, segurémgtilizado en toda la
isla, fue especialmente importante en las zonasamdas y con escasez de
fuentes, como Fuencaliente, Villa de Mazo, TijargfdPuntagorda. Su
empleo es recogido por numerosos cientificos yi@sidue han visitado
La Palma en los udltimos 500 afios. Asi lo recoge, @emplo, el
paleontblogo francés René Verneau en la zona dedel a finales del
siglo XIX (1981: 260). En Puntagorda se usaronaastdiados del siglo
XX, segun referencias orales proporcionadas pdfl@encio Pérez Lopez
(vecino del Camino de Matos, Puntagorda) (Pais &ellitero Lorenzo,
2004: 13). Hemos tenido la oportunidad de visibarrestos de uno de estos
tanques de tea junto a la margen derecha del Rarrael Roque
(Puntagorda). En la toponimia palmera se conseauamumerosos lugares
que hacen referencia a la presencia de este tipceakptaculos para
almacenar agua: Lomo del Tanque (La Punta, Tijgrdfemo de Los
Tanques (Las Tricias, Garafia), Llano del Tanqueas(LCaletas,
Fuencaliente), etc. (Pais Pais, Pellitero Lorenzdl&eu Diaz; 2007: 15-
18).

.

Fig. 13. Aborigenes recogiendo agua de un tanque de tea (Museo Arqueoldgico
Benahoarita).
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Con toda probabilidad, el uso de los eres serthuasiente explotado
por los benahoaritas, especialmente por los quervign las zonas mas
aridas de la mitad sur de La Palma. Su existersti atestiguada por las
fuentes etnohistoricas hasta, cuando menos, mediddb siglo XX.
Tuvieron una especial importancia en zonas delocade Tigalate, donde
aun ha pervivido la tradicibn de su uso, como es larrancos y
barranqueras que surcan el caserio de BarrancooH&w®dnandez Castro,
2004: 123). Por nuestra parte, también tenemos tammia de su
explotacion en parajes de Puntagorda. Su aproveéehtmera vital en los
momentos de mayor carestia, fundamentalmente lagidal| estio, cuando
las demas reservas del liquido elemento estabatiganrente agostadas.
Solo se recurria a ellos en caso de extrema necesiénian la ventaja de
gue el agua permanecia oculta bajo capas de amgragy, que era preciso
remover y escarbar para que el liquido elementoeoaase a aflorar. Una
vez obtenida la cantidad deseada, se volvia arcylon lo que quedaba a
salvo de todo tipo de animales y se evitaba la@aapn. Muchas de las
charcas estacionales en el cauce de los barraeaamnsgertian en eres una
vez que los arrastres de las escorrentias losatub8u ubicacion se
transmitia oralmente y eran localizados por mual®lubiese cambiado el
cauce tras riadas importantes.

En los lugares de habitacion permanente, tantouewas como en
cabafias, existirian cantidades de agua almacemnmasgarantizar las
necesidades cotidianas. Los objetos que se podigilear en estos
menesteres serian muy variables y, muchos de bBHospervivido hasta la
actualidad. Sin duda, entre los mas usados poddegiacar los dornajos
de piedra o madera que, especialmente, estos &ltiran sido de gran
utilidad en numerosas fuentes al aire libre o antefior de cavidades. Por
otro lado, no debemos olvidar que muchas vasijdsad®, especialmente,
las de mayor tamafio, como los anforoides (Fig. Addlieron ser usados,
basicamente, como contenedores de agua. Finalmeniep de pieles de
cabra y oveja ha estado muy extendido en el mumdd para almacenar y
trasladar liquidos. Los denominados odres o fdlashos con las pieles de
animales adultos, serian empleados para guardagu, entre otros
menesteres.

Las consecuencias de la ausencia total o escasemaxde agua en la
etapa prehispanica serian realmente catastrofieas,inimaginables. No
obstante, pudieron ocurrir perfectamente, tal y @oha sucedido en
numerosas ocasiones en los ultimos 500 afios. Estién obligaria a
tomar decisiones drasticas que afectarian a todananidad y que irian
desde el sacrificio de animales domeésticos, ebnarniento del agua, los
robos de ganado a los que, por otra parte, eran afigjonados los
benahoaritas, la militarizacion de determinadospgsu humanos para
garantizar o impedir el acceso a las fuentes Petim, sin ningun género de
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dudas, la medida méas extrema y que, con toda piinlzal) nadie querria,
seria la préactica del infanticidio, tal y como agua recogida en las fuentes
etnohistoéricas: sus hombres y mujeres son de gran corpulencia,ny so
rusticos, salvajes, y fieros, y tienen entre eiossélo el numero de los que
pueden sustentar en toda la isla, y no consientem sus propios hijos
sobrepasen ese namero. Y si nacen mas hijos dpiéosorresponden a su
namero, entonces el padre y la madre cogen alyi@ ponen la cabeza
encima de una piedra, y cogen otra piedra y le elaha cabeza al nifio y le
rompen la cabeza; y asi los matan, desparramanisiajos y el cerebro
por el suelo, lo que es gran crueldad de los pdd(&mes de Sintra,
2002).

Fig. 14. Anforoide de la Playa del Pocito (Villa de Mazo) usado para almacenar
agua.

El agua y los ritos magico-religiosos

El agua era tan vital para la supervivencia debkrsahoaritas que la
mayor parte de sus creencias magico religiosashastairectamente
relacionadas con ritos propiciatorios de lluvias ga llevaban a cabo en las
estaciones de grabados rupestres, los conjuntoanddillos y cazoletas, asi
como en torno a los amontonamientos de piedras.

Los grabados rupestres benahoaritas de motivos é&go0s
ejecutados con la técnica del picado son una de‘jtams” de la
arqueologia insular puesto que, practicamente, s®lencuentran en esta
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isla. En la actualidad se conocen mas de 450 em&xique aparecen
dispersas por toda la orografia insular, desdeilla del mar a las cumbres
mas elevadas. Se han planteado infinidad de hiposedbre su posible
significado, si bien una de las mas aceptadas w#rmvestigadores es la
gue relaciona algunos de sus motivos directamemteet agua. Asi lo

planteabamos en el “Primer Simposio de ManifesteesoRupestres del
Archipiélago Canario y el Norte de Africa”, celeboaen Santa Brigida
(Gran Canaria): El valor de estas representaciones parece que raires

gue el de reproducir mediante simbolos alguno dg dtributos que

individualizan a aquello que se quiere representesi la Unica manera de
reproducir el agua es a través de la combinaciénlideas curvas y no
mediante la figuracion del elemento que la contiérste podria ser el caso
de motivos como las espirales -relacionable tamio cultos lunares como
con el agua-, los circulos meandros y serpentifermelLos circulos

radiados los considerariamos signos solares, lasaldeiras encajadas o

las cazoletas simbolos de fecundidad. Pero asilg, tel significado ultimo

viene a ser el mismo, pues agua, sol o fecundidadsmonimos de vida”

(Martin Rodriguez & Pais Pais, 1996: 337).

En la gran mayoria de las fuentes se realizaronoglgbs, que
aparecen en el propio afloramiento, en los sendpredlevan hasta ellos o
en su entorno mas inmediato, junto a los que saldEn a cabo ritos
propiciatorios de lluvia y cultos al agua. Eran @specie de santuarios de
caracter insular, comarcal, familiar o personalancuales se pedia a los
dioses que les agraciasen con las ansiadas paecipies.

Y esto es asi porque el agua era el Unico elemeatmente vital con
gue contaban los benahoaritas. El agua lo erawgbsmnte todo, puesto
gue de su abundancia o escasez dependia la sgreigivde toda su
comunidad. El agua era vida, pastos, leche, nactosede personas y
animales, fertilidad y fecundidad, alegria, futurdesta maxima era igual
en toda Benahoare, no soélo en las zonas mas éetlaar, sino también en
los fértiles y verdes paisajes del norte. Y, catatprobabilidad, las gentes
de Tihuya, Guehebey, Ahenguareme y Tigalate estaigor preparados
para hacer frente a épocas de sequia que los mesadiel resto de la isla,
ya que en las primeras demarcaciones territoriakepenurias y la escasez
eran cronicas, incluso en los afios buenos y, dodie cuando llegaba el
verano.

En las fuentes mas importantes de la isla, aqugli@sno se secan
nunca, ni durante las peores sequias, se sitianaagle las estaciones de
grabados rupestres mas grandes, espectaculareblgngdticas de la isla,
destacando los casos de La Zarza, Caldera de Ageate del Sauce (Fig.
15), Buracas, Cueva de Agua, Fuente del Riachikelente de Calafute
(Garafia), Fuente de Tamarahoya (Pico Bejenao,dSb)? ElI Dornajito
(Santa Cruz de La Palma), Fuente Locandia (Bartoygetc.
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Fig. 15. Circulos concéntricos junto a la Fuente del Sauce (El Tablado, Garafia).

En la Fuente del Colmenero (Catela, Garafia) nosréramos con uno
de los yacimientos en que aparece mas clara lddaciin entre el agua,
las espirales y los meandriformes (Fig. 16). Bbrafiniento se produce al
pie de los riscos que forman un amplio caboco kaeue los petroglifos se
encuentran en los paredones verticales de los rignen algunos bloques
desprendidos, todo ello en un radio que no superdd metros. Ademas, el
panel mas grande se encuentra justo encima deelgefuapreciandose
claramente el motivo principal desde mucho antefleg@ar al lugar. Por
otro lado, el motivo estd formado por una espina¢ Ge prolonga en
meandriforme: ‘..En el caso de las asociaciones entre espirales y
meandros podriamos entrever en la espiral la figigm del agua como
elemento vital, mientras que el meandro simboliZtup de la misma por
su cauce.”(Martin Rodriguez & Pais Pais, 1996: 337).

También nos parece evidente la asociacion de ure de estaciones
de grabados rupestres que estan en los caboces$,cance o en la parte
baja de las laderas de los barrancos. En los ms1srelen aparecer fuentes
permanente o estacionales, goteos y rezumes de Bgual cauce de los
barrancos es muy habitual la existencia de erdasgpozas de basalto que
luego son cubiertos con la grava y la arena, cajuésolo basta con hacer
un pequefio hoyo para que el agua comience a afleséa reserva del
liquido elemento seria muy importante en las pantes aridas del sury en
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Fig. 16. Espiral prolongada en meandriforme junto a la Fuente del Colmenero
(Catela, Garafia).

la época estival. Los ejemplos son muy numerosestdn dispersos por
toda la isla: El Verde (Barranco de Tenisca, ElopPdBig. 17), Tigalate
Hondo, Cueva de Lucia y Belmaco (Villa de Mazo)eZude La Senona-
La Campana (Barranco de Tenisca, El Paso), Bardet@ Cueva Grande
(Matanza Baja, Tijarafe), Cueva del Sauce, El GateshBarranquera de La
Castellana, (Garafia), Las Lajes (Barranco de SaarA, Puntagorda), La
Corujera (Barranco de San Juan, San Andrés y Saetes

Los amontonamientos de piedras se localizan, edemante, en las
cumbres mas elevadas de la isla que contorneanlteer@ de Taburiente,
con una especial concentracidon en el cantdn delgusaya(actual Garafia)
(Fig. 18). Su sistema constructivo es variable, smueque unas se
levantaban mediante la delimitacion de su perimetmo lajas hincadas,
mientras que las otras consistian en un simple rdarpiedra seca. En
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ambos casos el aparejo se hacia con rocas menmsinosas que, a veces,
No son MAs que mero cascajo, y lajas.

Fig. 17. Espiral y meandriformes en El Verde (Barranco Tenisca, El Paso).

Aunque no todos los amontonamientos de piedrartipe&roglifos, los
primeros datos apuntan a que son mas frecuentéasetonstrucciones
delimitadas con lajas hincadas. Los grabados mgseste hicieron en
algunas de esas lajas, tanto por su cara intema externa, y formando
parte del relleno interno. Aunque en los paneles fjuman parte del
relleno nos encontramos con soportes de todos almmfios, destacan
algunos minusculos de apenas 10 centimetros d#ddngste hecho, junto
con la presencia de piezas liticas y fragmentosed@mica parecen estar
indicando que nos encontramos ante objetos votigngegados como
ofrenda, relacionados con ritos de fertilidad aufetidad. Evidentemente,
en estos ritos estaria muy presente el derraméydields (agua, leche o
sangre de algun animal sacrificado), maxime singseen cuenta que
fertilidad y fecundidad estan directamente asodacn el agua y, por
ende, las lluvias que ansiaban perentoriamente uporgsi podrian
descender a las zonas de medianias y costa, desdsgderaban el resto de
la familia. No obstante, tampoco se pueden descariaabsoluto, otro tipo
de significaciones como culto astral, observacioamgieoastronémicas,
etc.

En nuestra opinién, el significado de los petroglifjue aparecen en
estos amontonamientos de piedra o en los conjudéoanalillos y
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cazoletas, seria distinto al de los que aparecetres emplazamientos mas
habituales. No tiene sentido molestarse en readigt@s obras para celebrar
los mismos ritos con idénticas motivaciones queadian llevar a cabo,
por ejemplo, en las estaciones de petroglifos gtéeen las inmediaciones
y que se hicieron con un trabajo mucho menos eslorgue en los otros
vestigios. Quizas, nos estamos rompiendo la catezeandole un sentido
a tanto petroglifo y pudo ocurrir, simplemente, gséciones de grabados,
amontonamientos de piedra y canalillos-cazoletas lesantaron en
momentos diferentes del desarrollo de su cultutagae con una
significacion muy parecida en la que, de una foumaira, estaban muy
presentes el agua y la lluvia.

Fig. 18. Espiral en un amontonamiento de piedras del Llano de Las Lajitas
(Garafia).

El agua estuvo muy presente, sin ningun géneroudas) en uno de
los yacimientos mas interesantes de Benahoare, soméos conjuntos de
canalillos y cazoletas, que se suelen asociar ddoneminados baladeros,
cuya toponimia se ha conservado aunque, muchas,\sxha modificado y
confundido con el de bailaderos. En estos lugapesain se empleaba el
agua en los rituales, sino que los mismos estatfacados a conseguir que
los dioses les enviasen las lluviddas cuando los temporales no acudian,
y por falta de agua no habia yerba para los ganadiastaban las ovejas
en ciertos lugares que para estos estaban dedicagws llamaban el
baladero de las ovejas, e hincando una vara o lazal suelo, apartaban
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las crias de las ovejas y hacian estar las madtesearedor de la lanza,

dando balidos; y con esta ceremonia entendian &tarales que Dios se
aplacaba y oia el balido de las ovejas y les praveé temporales”

(Espinosa, 1980: 34). Aunque esta cita hace refexemlos guanches no
tenemos ninguna duda sobre su existencia en lguantBenahoare.
Ademas, este tipo de rituales también eran hakguahtre los antiguos
canarios y bimbapes.

Los conjuntos de canalillos y cazoletas cada veznsas abundantes
por toda la isla, desde la orilla del mar a losdesrde la Caldera de
Taburiente (Fig. 19). Generalmente, el soporte ganchas de granzén
compactado, aunque también los encontramos entdasals paneles
tienen una inclinacién variable y desde ellos senidan amplias
extensiones de terreno. La extension de los yaciose es
extraordinariamente variada puesto que va desdeefieg paneles de unos
pocos centimetros a otros de mas de 10 metrosrgle yaque contienen
mas de 200 cazoletas como, por ejemplo, en Lomatbl{Buntagorda).
La disposicion de los canales y las cazoletas md&can que estan
ejecutados para verter liquidos, que puede ser, &tee 0 la sangre de un
animal sacrificado. Pero lo que resulta absolutéenemidente es que se
trata de lugares en los que se llevaban a cal®pritapiciatorios de lluvias
(Pais Pais & Tejera Gaspar, 2010: 203-208). Asimojstambién es
interesante resefiar la asociacion entre canatilasletas y grabados
rupestres.

Fig. 19. Cazoletas y grabados rupestres en el Cercado de Domingo (Garafia).
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En los dltimos afios se ha descubierto un tipo danyanto, conocido
como “piletas”, que habia pasado completamentepdesiaido para los
investigadores. En realidad, se trata de cazotpiastienen como soporte
las plataformas y morros lavicos que se adentragl emar. En Benahoare
ya contamos con mas de un centenar de yacimiealpsnos de ellos
realmente gigantescos con mas de 400 piletas, sfd® e€oncentrados,
fundamentalmente, en la vertiente oriental de la. iSalvo algunos
ejemplos en toba roja, como los de Punta Salinastéfana), Punta del
Moro (Villa de Mazo) y Poris de Santo Domingo (Gia la inmensa
mayoria de los conjuntos se realizaron sobre loasBlt tamafio de las
piletas es enormemente variado, puesto que va d@sias 5 centimetros
de anchura y profundidad, a otras que pueden acdos 2 metros.
Respecto a su significado pocos datos podemosaaparh, si bien no es
nada descabellado suponer que estan relacionadaga® de fertilidad y
fecundidad en los que el agua esta muy presentgugauno de sus
condicionantes principales es que las “piletas’o seé encuentran en
resaltes rocosos que son lavados y regados pgualde mar (M.A. Perera
Betancort, F.J. Pais Pais, M. Medina Medina, C.Ared Diaz, A.
Montelongo Franquiz, J. Farray Barreto, N. Alvar®odriguez, J
Rodriguez Rodriguez, P. Sermanier, N. de Le6n Madhi Alvarez Pérez
y O. Aparicio Batista, 2015: en prensa).

Fig. 20. Piletas marinas en Los Cancajos (Brefia Baja).

Uno de los hallazgos arqueolégicos mas interesaigel®s Ultimos
tiempos en La Palma se corresponde con un yacinatcanalillos y
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cazoletas que, en realidad, es un mapa topogréfieorepresenta a la
antigua Benahoare. Se sitla en la cara occideatia Montafia de Braulio
(Puntagorda) (Fig. 21). Esta manifestacion rupesstd relacionada con
ritos de magia simpatica en el que se pedia aitses que les enviasen
lluvias. Y es que si vertemos agua se va a extgmogresivamente por los
canalillos, que recuerdan lineas de isoyetas, hagéa completamente todo
el motivo (M. Pérez Gutiérrez, F.J. Pais Pais, MP&rera Betancort, A.
César Gonzalez-Garcia, J. Cuenca Sanabria y JekndBte Avilés, en

prensa).

Fig. 21. Canalillos y cazoletas que representan a Benahoare (Montafia de Braulio.
Puntagorda).
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